Jídelní lístek : od 24.03.2025 do 28.03.2025

Pondělí 24.03.2025
Přesnídávka: Žitnopšeničný chléb, tuňáková pom., mrkev, bylinkový čaj [1ab;4;7]
Polévka: Zeleninová se sýrovým kapáním [1a;3;7;9]
Oběd: Bramborové nočky s jogurtovým přelivem a ovocem, voda+ citron [1a;7]
Svačina: Gusto rohlík, sýr lučina, paprika, ovocný čaj [1ac;7;11]

Úterý 25.03.2025
Přesnídávka: Kakaová kaspička kostíci, jablíčko, ovocný čaj [7]
Polévka: Česneková s vejci, opečený chléb [1ab;3;9]
Oběd: Treska ve špaldovém těstíčku, vařené brambory sypané pórkem, zelový salát, vit. nápoj, voda [1ae;3;4]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, perla, kedlubna, bylinkový čaj [1ab]

Středa 26.03.2025
Přesnídávka: Šlehaný tvaroh, nektarinka, ovocný čaj [6;7]
Polévka: Z jarní zeleniny s bramborem [9]
Oběd: Zapečené těstoviny s kuřecím masem, sýrem a smetanou,okurek, voda+ limeta [1a;3;7;10;12]
Svačina: Maková pletýnka, sýrová pom., cherry rajčátko, bylionkový čaj [1ac;7]

Čtvrtek 27.03.2025
Přesnídávka: Skořicové cereálie, jablíčko, mléko [1a;7]
Polévka: Hrstková [9]
Oběd: Panenka na česneku, kopečkové brambory, pečená kořenová zelenina, ovocný č, voda [9]
Svačina: Rohlík, zeleninová  pom., kedlubna, bylinkový čaj [1ac;3;7]

Pátek 28.03.2025
Přesnídávka: Loupáček, banán, kakao [1a;3;7]
Polévka: Písmenková [1a;9]
Oběd: Vepřová roštěná, rýže basmati, kompot, voda + citron [1a;10]
Svačina: Gusto chléb, čerstvé máslo, okurek, bylinkový čaj [1ac;7;11]
