Jídelní lístek : od 24.02.2025 do 28.02.2025


Pondělí 24.02.2025
Přesnídávka: Čokoládové cereálie, jablíčko, mléko [1a;7]
Polévka: Z černé čočky [9]
Oběd: Tilápie v sýrovém těstíčku, vařené brambory sypané pórkem, zelenina na másle, voda + citron [1a;3;4;7]
Svačina: Žitnopšeničný chléb ve vajíčku, kečup, zelenina, bylinkový čaj [1ab;3]

Úterý 25.02.2025
Přesnídávka: Kakaový pudink s piškoty, banán, ovocný čaj [1a;3;7]
Polévka: Květáková s bramborem [9]
Oběd: Vepřové kostky  na kmíně s žampiony, celozrnné těstoviny, vit, nápoj, voda [1a;7]
Svačina: Pletýnka, čerstvé máslo, mrkev, bylinkový čaj [1ac;7]

Středa 26.02.2025
Přesnídávka: Marmeládový šáteček, jablíčko, kakao [1a;3;7]
Polévka: Krupicová s vejci [1a;3;9]
Oběd: Hovězí ragú, bramborová kaše, voda + limeta [7;9]
Svačina: Gusto chléb, mrkvová pom., okurek, bylinkový čaj [1ac;3;7;11]

Čtvrtek 27.02.2025
Přesnídávka: Žitný rohlík, rybí pom., paprika, bylinkový čaj [1ac;4;7;11]
Polévka: Krkonošská zelňačka [1a;7;9]
Oběd: Žemlovka s jablíčkem a skořicí, ovocný čaj, voda [1a;3;7]
Svačina: Kukuřičný chlebíček, lučina, cherry rajčátko, ovocný čaj [7]

Pátek 28.02.2025
Přesnídávka: Dětská výživa, piškoty, hruška, ovocný čaj [1a;3]
Polévka: Drobková [1a;3;9]
Oběd: Kuře pečené, jasmínová rýže, kompot, voda + citron [1a;7]
Svačina: Rohlík, pažitková pom,., okurek, bylinkový čaj [1ac;7]
