Jídelní lístek : od 16.12.2024 do 20.12.2024

Pondělí 16.12.2024
Přesnídávka: Dětská výživa, piškoty, banán, ovocný čaj [1a;3]
Polévka: Květáková s bramborem [9]
Oběd: Vepřová pečeně znojemská, jasmínová rýže, ovocný čaj, voda [1a;10;12]
Svačina: Rohlík, čerstvé máslo, okurek, bylinkový čaj [1ac;7]

Úterý 17.12.2024
Přesnídávka: Makový závin, jablíčko, kakao [1a;3;7]
Polévka: Krupicová s vejci [1a;3;9]
Oběd: Zeleninový karbenátek, vařené brambory, smetanový dip, voda + citron [1ad;3;7;9]
Svačina: Žitný chléb, perla, strouhaný sýr, paprika, bylinkový čaj [1ac;7;11]

Středa 18.12.2024
Přesnídávka: Šlehaný tvaroh s kakaem, banán, ovocný čaj [7]
Polévka: Frankfurtská [1a;9]
Oběd: Kuřecí plátek na česneku, kuskus, zel, obloha,, vit. nápoj, voda [1a]
Svačina: Veka, paštiková pom., paprika, bylinkový čaj [1ac;7]

Čtvrtek 19.12.2024
Přesnídávka: Skořicové cereáie, jablíčko, mléko [1a;7]
Polévka: Kuřecí vývar s drobky [1a;3;9]
Oběd: Vepřové výpečky, bramborová kaše, okurek, voda+ citron [7;10;12]
Svačina: Pletýnka, čerstvé máslo, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;7]

Pátek 20.12.2024
Přesnídávka: Žitnopšeničný chléb, rybí pom., okurek, bylinkový čaj [1ab;4;7]
Polévka: Zeleninová s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Nudle s mákem, kompot, voda + pomeranč [1a;7;12]
Svačina: Gusto rohlík, sýrová pom., kedlubna, ovocný čaj [1ac;7;11]
