Jídelní lístek : od 11.11.2024 do 15.11.2024

Pondělí 11.11.2024
Přesnídávka: Medové cereálie, jablíčko, mléko [1a;7]
Polévka: Kuřecí vývar s nudlemi [1a;3;9]
Oběd: Pečené kachní stehno, zelí bílé, kynutý knedlík, voda+ citron [1a;3;10]
Svačina: Gusto rohlík, sýr almette, pažitka, okurek, bylinkový čaj [1a;7;11]

Úterý 12.11.2024
Přesnídávka: Monte, banán, ovocný čaj [7;8b]
Polévka: Květáková krémová [1d;7;9]
Oběd: Zapečené brambory s uzeninou, zel. obloha, ovocný čaj, voda [3;7]
Svačina: Žitný chléb, celerová pom., mrkev, bylinkový čaj [1ac;3;7;9]

Středa 13.11.2024
Přesnídávka: Vanilkový pudink s piškoty, jablíčko, ovocný čaj [1a;3;7]
Polévka: Pórková [9]
Oběd: Vepřová roštěná, jasmínová rýže, mrkvový salát, voda + citron [1a;10]
Svačina: Bulka dýňová se sýrem, čerstvé máslo, kedlubna, bylinkový čaj [1abc;6;7]

Čtvrtek 14.11.2024
Přesnídávka: Listový závin s pudinkem a jahodami, mandarinka, mléko [1a;7]
Polévka: Čočková s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Kuře pečené, bramborová kaše, okurek, vit. nápoj, voda [7;10;12]
Svačina: Veka, sýrová pom., mrkev, bylinkový čaj [1ac;7]

Pátek 15.11.2024
Přesnídávka: Loupáček, banán, kakao [1a;3;7]
Polévka: Bramborová s kořenovou zeleninou [1a;9]
Oběd: Čočka na kyselo, sázené vejce, žitnopšeničný chléb, voda+ pomeranč [1ab;3]
Svačina: Gusto rohlík, rybí pom., kedlubna, bylinkový čaj [1a4;7;11]
