Jídelní lístek : od 9.9.2024 do 13.9.2024

Pondělí 9.9.2024
Přesnídávka: Opečený tmavý toustový chléb, rybí pom., mrkev, bylinkový čaj [1ac;4;7;11]
Polévka: Kroupová s bramborem [9]
Oběd: Kynuté knedlíky plněné ovocem sypané mákem, voda+ citron [1a;3;7]
Svačina: Žitnopšeničný chléb, vajíčková pom., okurek, ovocný čaj [1ab;3;7]

Úterý 10.9.2024
Přesnídávka: Lipánek, jablíčko, ovocný čaj [7]
Polévka: Kuřecí vývar s drobky [1a;3;9]
Oběd: Treska v sýrovém těstíčku, opékané brambory, červená řepa, vit. nápoj, voda [1a;3;7;10;12]
Svačina: Sezamový suk, čerstvé máslo, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac;7;11]

Středa 11.9.2024
Přesnídávka: Loupáček, banán, kakao [1a;3;7]
Polévka: Kmínová s vejci [1a;3;9]
Oběd: Masové kuličky v rajské omáčce, kolínka, voda+ limeta [1a;3;9]
Svačina: Celozrnný rohlík, sýr almette, paprika, ovocný čaj [1ac;7;11]

Čtvrtek 12.9.2024
Přesnídávka: Skořicové cereálie, hruška, mléko [1a;7]
Polévka: Čočková s kapáním [1a;3;9]
Oběd: Vepřový přírodní plátek, vařené brambory, okurkový salát, MŠ + ZŠ kečup,ovocná šťáva, voda [1a;3;10]
Svačina: Slunečnicový chléb, sýrová pom., kedlubna, bylinkový čaj [1ac;7;11]

Pátek 13.9.2024
Přesnídávka: Vanilkový pudink s piškoty, banán, ovocný čaj [1a;3;7]
Polévka: Zelová s bramborem [1a9]
Oběd: Kuřecí nudličky se zeleninou, jasmínová rýže, voda + citron
Svačina: Pletýnka, perla, cherry rajčátko, bylinkový čaj [1ac]
